PROGRESSION PEDAGOGIQUE SUR 1 SÉANCE AVEC UN CHAR POUR DEUX ENFANTS

CLASSE DE CM2

OBJECTIF PRINCIPAL : SAVOIR DIRIGER SON CHAR SANS LA VOILE ET SE DÉPLACER AVEC LA VOILE SUR UN PARCOURS EN TRAVERS DU VENT

	N°
	OBJECTIF
	MISE EN PLACE
	ÉVALUATION

	1
	VOCABULAIRE
	Autour d’un char, les enfants nomment les différentes parties du char, le moniteur complète
	

	2
	ENCOMBREMENT 
	Parcours à réaliser en évitant des obstacles fixes
	Être capable d’éviter des obstacles fixes

	3
	GRÉER
	Char face au vent
	Être capable de monter correctement son char en toute sécurité

	4
	DÉMARRER, TOURNER,S’ARRÊTER
	Parcours vent de travers
	Être capable de partir, tourner, s’arrêter

	5
	DÉGRÉER
	Char face au vent
	Être capable de démonter correctement son char en toute sécurité

	Bilan de séance : savoir le vocabulaire de base, savoir diriger son char pour éviter un obstacle, savoir trouver la direction du vent pour préparer et ranger son char en position de sécurité, savoir se déplacer avec la voile, tourner avec la voile (régler sa propulsion) et s’arrêter (direction + propulsion)


LA PROGRESSION PEUT ÊTRE MODIFIÉE SI LES CONDITIONS MÉTÉOROLOGIQUES NE SONT PAS FAVORABLES AU BON DÉROULEMENT DE LA  SÉANCE (TROP DE VENT, PAS ASSEZ DE VENT).

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

MOYENS MIS EN ŒUVRE POUR RÉALISER LE PROGRESSION PÉDAGOQIQUE

Les chars à voile  utilisés sont adaptés aux besoins de l’enfant, en terme de voilure et de poste de pilotage.L’ergonomie du palonnier de direction est adaptable à la taille des pilotes.

En classe de mer (enfants scolarisés en cycle 3), le fonctionnement est de un char pour deux enfants sur une séance de 1H45.

Cela signifie que les enfants s’échangent le poste de pilotage durant l’activité. 

Sur la première séance, cela permettra d’avoir un pousseur et un conducteur pour réaliser les ateliers de direction. 

Sur les séances suivantes, un enfant est sur le char pour réaliser l’exercice, l’autre est dans une zone réservée à l’attente (encadrée par un accompagnateur du groupe) en observation active de l’exercice notamment pour assimiler les consignes de sécurité.

Le rythme des changements se fait le plus fréquemment possible (4 minutes maximum) pour conserver une dynamique active dans la séance.

Nous disposons de plusieurs fiches pédagogiques, que nous mettons à disposition des enseignants. 

Les répartitions des rôles entre les moniteurs de chars à voile et les enseignants se font en concertation en fonction : des capacités des enseignants à appréhender l’activité, du projet pédagogique et de leurs compétences techniques.

L’enseignant est toujours responsable du groupe.

Des évaluations sont effectuées au cours des différentes mises en place en fonction d’objectifs propres à la progression du groupe. 

